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मुक्तििोध की कबिता ‘ब्रम्हराक्ष ’ की मूल  िंिेदना  

 

‘ब्रम्हराक्ष ’ मुक्तििोध की िहुचबचषत एििं अबत प्रब द्ध कबिता  ै। ‘ब्रम्हराक्ष  का बिष्य’ 

िीर्षक  े मुक्तििोध की एक क ानी भी  ै। मुक्तििोध के कालजयी काव्य िंग्र  ‘चााँद का मुाँ  

टेढ़ा  ै’  े दो कबिताओिं की बििेर् रूप  े चचाष  ोती  ै, एक- ‘अिंधेरे में’ और दू री – 

‘ब्रम्हराक्ष ’। प्रसु्तत कबिता ‘ब्रम्हराक्ष ’ के  िंििंध में कुिेरनाि राय ने क ा  ै –  

“अन्य कबिताओिं में तो चेतन-उपचेतन के अनुभिोिं की यात्राएिं   ैं जिबक ब्रम्हराक्ष  में िौक्तद्धक 

 चेत स्तर पर र स्य के नकाि में अनुभिोिं का जुलू   ै।” 

‘ब्रम्हराक्ष ’ कबिता पाठकोिं को एक बभन्न अनुभि  िं ार में ले जाती  ै। इ  कबिता में ध्वबन 

और बचत्र बिम्ोिं की भी अत्यिंत अनूठी योजना की गई  ै। इ का कथ्य इतना बभन्न  ै बक इ े 

 मझने के बलए पाठकोिं को मानब क रूप  े कथ्य में िबणषत  िं ार में पहुाँचना पड़ता  ै। 

इ के बलए पाठकोिं  े अत्यबधक  िंिेदनिीलता की अपेक्षा की जाती  ै। ब्रम्हराक्ष  की छबि 

और गबतबिबधयािं पाठकोिं के मन में बजज्ञा ा उत्पन्न करती  ै- 

“तन की मबलनता  

दूर करने के बलए प्रबतपल  

पाप-छाया दूर करने के बलए बदन-रात  

स्वच्छ करने- 

ब्रम्हराक्ष  

बि  र ा  ै दे   

 ाि के पिंजे िरािर  

िााँ ें-छाती-मुाँ  छपाछप  

खूि करते  ाफ  

बफर भी मैल।” 



ब्रह्मराक्ष  िार-िार अपने तन-मन के मैल को धोने में जुटा र ता  ै। अ बनषि ि  जाने-

अनजाने में हुए पापोिं का प्रक्षालन करने में जुटा र ता  ै। ि  आत्मपररष्कार के बलए व्यग्र 

 ै। कबि आत्मपररष्कार के बलए व्यग्र ऐ े ब्रम्हराक्ष  का बिष्य  ोने की अबभलार्ा व्यि करते 

 ैं और स्वयिं भी आत्मपररष्कार के बलए लालाबयत बदखते  ैं। कबि की य  अबभलार्ा अन्य 

कबिताओिं में भी व्यि हुई  ै – 

“मैं ब्रम्हराक्ष  का  जल-उर बिष्य  

 ोना चा ता 

बज  े बक उ का ि  अधूरा कायष  

उ की िेदना का स्रोत  

 िंगत पूणष बनष्कर्ों तलक  

पहुाँचा  कूाँ ।”  

‘ब्रम्हराक्ष ’ कबि का बप्रय प्रतीक र ा  ै, बज का उन्ोिंने  िंदभषगत कबिताओिं में भी 

प्रतीकात्मक प्रयोग बकया  ै – 

“ िाओिं की ल रोिं के आकार- 

बकन्ी िं ब्रम्हराक्ष ोिं के बनराकार” 

मुक्तििोध के काव्य में  ुन ान िािड़ी, भैरोिं की मूबतष आबद  े  म्िंबधत बिम् िार-िार 

बमलते  ैं, बजनका एक प्रकार  े उनके जीिन  े प्रत्यक्ष  म्न्ध र ा  ै। ब्रम्हराक्ष  कबिता में 

भी ये बिम् िार-िार आए  ैं। इ   िंदभष में डॉ. प्रभाकर माचिे का किन म त्वपूणष  ै- 

“राजनिंद गााँि में उनके भुत े मकान के  ााँप, बिचु्छ, िुगु्घ, चमगादड़ोिं, ने उनकी कबिता में 

 ॉरर (भयानक) और एि डष (बि िंगबत) की िीभत्स अधषिून्यता को उभारा। उनकी कबिता 

पैने ढिंग  े आधुबनक  ो गई। मुक्तििोध की कबिता में मार्क्षिादी रुझान बदखाई पड़ता  ै।” 

मुक्तििोध की अबधकािंि कबिताओिं की तर  ‘ब्रम्हराक्ष ’ कबिता भी र स्य-रोमािंचपूणष 

िातािरण की  ृबि के  ाि आरिंभ  ोती  ै। स्वयिं मुक्तििोध के िब्ोिं में – 

“आज  े कोई िी   ाल प ले की िात  ै, मेरा बमत्र केिि और मैं जिंगल में िूमने जाया 

करते िे। जि  म  ाई सू्कल में िे, केिि मुझे बनजषन अरण्य प्रदेि में ले जाता।  म 

भतृष रर की गु ा, मक्तच्छिं दरनाि की  माबध आबद बनजषन एििं पबित्र स्िानोिं में जाते। मिंगलनाि 

के पा  बक्षप्रा नदी िहुत ग री, प्रचिंड, मिंिर और श्यामनील िी। उ के बकनारे-बकनारे  म 

भौगोबलक प्रदेिोिं का अनु िंधान करते।” 

मुक्तििोध र स्य-रोमािंच एििं भयाि  िातािरण  े ओत-प्रोत स्िलोिं पर िास्ति में भी भ्रमण 

करते र ते िे। कबिता का आरिंभ  ी िातािरण की बनबमषबत के  ाि हुआ  ै – 



“ि र के उ  ओर खण्ड र की तरफ  

पररत्यि  ूनी िािड़ी  

के भीतरी  

ठिं ढे अिंधेरे में  

ि ी ग राइयााँ जल की........... 

 ीबढ़यााँ डूिी िं अनेकोिं  

उ  पुराने बिरे पानी में .......... 

 मझ में आ न  कता  ो  

बक जै े िात का आधार  

लेबकन िात ग री  ो।”  

‘लेबकन िात ग री  ो’ में एक खा   िंकेत  ै, कबि बक ी ग न, गिंभीर  मस्या को 

 ुलझाने में बनमग्न  ै और उ   मस्या का रूप िािंत-िीरान अिंधकार में डूिी-अधडूिी  ीबढ़योिं 

बक तर  र स्यपूणष  ै। मुक्तििोध का ब्रम्हराक्ष  आत्म- िंिोधन और आत्म-पररष्कार के बलए 

व्याकुल  ै। कबि उ  ब्रम्हराक्ष  का  िंिेदनिील बिष्य िनना चा ता  ै, ताबक उ के िारा 

अधूरे छोड़े गए कायष को पूणषता तक ले जा  के। ब्रम्हराक्ष  को कबि ने जन-ब त-बचिंतन के 

प्रबत व्यग्र और  मबपषत बचबत्रत बकया  ै।                     


